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Пояснительная записка к учебному плану 

 (пятидневная учебная неделя) 

 

Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Шелеховского  района «Средняя общеобразовательная школа №7» на 2024-2025 учебный 

год   для 1- 4 х классов   разработан   на основе следующих  документов: 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования».   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

года № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы  начального общего 

образования».  

 Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию  при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников».    

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372.  Выбор варианта обоснован  следующими   основаниями: вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Структура учебного плана 

Учебный план для   1-4 х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Перечень   предметов учебного плана (обязательная часть) и количество часов 

оставлены без изменений.  



Деление 2 - х классов на группы при проведении предмета Английский язык 

(образовательная область Иностранный язык) не предусмотрено, т.к. наполняемость в  1- 2 

классах не превышает 22 человек. 

Учебный предмет  Основы религиозных культур и светской этики  изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4 классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль 

«Основы светской этики». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений на параллели 1-3 

классов вводится курс «Основы логики и алгоритмики» (1 час) с целью расширения у 

обучающихся  кругозора  в областях знаний, тесно связанных с информатикой. 

Внеурочная   деятельность на уровне начального общего образования.  

Внеурочная деятельность ведется в соответствии  с основными направлениями 

ФГОС НОО  и представлена  следующими курсами. 

В части, рекомендуемой для всех обучающихся 1-4 классов:   «Разговоры о важном» 

1-4 классы (1 час). Данный курс, направлен на формирование позитивно-устойчивого 

отношения к  базовым национальным ценностям.  Введение  курсов:  «Функциональная 

грамотность» 2-4 классы (1 час); «Решение проектных задач» 1 классы  (0,5 час.) 

рассматриваются в контексте данного направления как направленность образования на 

развитие личности, способной  применять полученные знания в любых сферах 

жизнедеятельности человека. Интегрированный курс «В мире профессий» 1-4 классы ( 1 

час)   призван вызвать интерес у младших школьников к профессиям, способствовать 

расширению у детей представлений о разнообразии профессий на основе характерных 

трудовых процессов и результатов  труда, представлений о структуре труда.  

Вариативная часть   плана внеурочной деятельности представлена   программами, 

нацеленными на реализацию  особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся «Учиться-это интересно!» 1-4 класс - 1 ч.  Курс «Занимательный  английский» 

вводится  для 1-х классов  (0,5 часа в неделю в каждом классе). Целью курса является 

развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей, обучающихся к 

английскому языку. На параллели 2-4 классов (0,5 ч.) на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом  развитии вводится курс  «Школьный театр».  С 

целью физического совершенствования  школьников вводится в 1-4 классах (1 час) в неделю 

курс «Подвижные народные игры».    

В рамках реализации федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации» в план внеурочной деятельности включена   программа развития 

социальной активности обучающихся «Орлята России»      в 1-4 классах (0,5 часа) в неделю. 

 Формы промежуточной аттестации 

Проведение промежуточной аттестации на уровне НОО организуется в  

соответствии с Положением  о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное приказом директора МКОУ ШР 

«СОШ №7» от 30.08.2023 г. № 149-од. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится, начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету.  



Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Всероссийская 

проверочная работа 

Литературное 

чтение 

Итоговое тестирование  Итоговое тестирование Проверка навыков работы 

с текстом 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Итоговое тестирование  Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Математика  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Всероссийская 

проверочная работа 

Окружающий 

мир 

Итоговое тестирование  Итоговое тестирование Всероссийская 

проверочная работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - Защита творческого  

проекта 

Изобразительное 

искусство 

Творческий проект  Творческий проект Творческий проект 

Музыка Защита реферата Защита реферата Защита реферата 

Труд 

(технология) 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Учебный  план начального общего образования, 5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы Классы (количество часов в неделю) 

  1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть     

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 

 

5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 

 

4 4 4 4 4 4 4 

 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- - 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 

 

4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы светской этики - - - - - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого обязательная часть 20 20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Математика и информатика Информатика в картинках 1 1 1 1 1 1 0 0 

Итого,  учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 21 23 23 23 23 23 23 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

21 21 23 23 23 23 23 23 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности уровня начального общего образования 

 

Основные направления внеурочной 

деятельности  в соответствии с ФОП 

Реализуемая программа 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Количество часов внеурочной деятельности в неделю, не более 10 10 10 10 10 10 10 10 

1. Часть, рекомендуемая для всех обучающихся     

Коммуникативная деятельность  «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

 

1 1 1 1 

«Учение с увлечением!»  «Функциональная 

грамотность» 

«Решение проектных 

задач» 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

1 1 1 

 

 

 

1 1 1 

Информационная культура «В мире профессий» 1 1 1 1 

 

1 1 1 1 

2. Вариативная часть      

«Учение с увлечением» 

 

«Учиться-это 

интересно!» 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 1 1 1 1 

 «Занимательный 

английский» 

0,5 0,5       

Художественно-эстетическая, творческая 

деятельность 

«Школьный театр» 

 

  

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная деятельность «Орлята России» 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-оздоровительная деятельность Подвижные народные 

игры 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Количество часов к финансированию 5,5 5,5 6 6 6 6 6 6 

ИТОГО 47 часов 


		МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ШЕЛЕХОВСКОГО РАЙОНА "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 7"
	Я утвердил этот документ




